TEKSTI: MAIJA KRAPPE KUVAT: JARI HARKONEN

Tohtori Pentti Arajarven mielesté jarjestojen
tulee voida tuottaa palveluja jatkossakin

Kaikkea

— Koko yhteiskunnan perusta on kansalaisten yhteistoiminta, tohtori
Pentti Arajarvi tahdentda. Han uskoo, etta jarjestdtoiminta voi muuttaa
muotoaan, mutta kansalaistoiminta ei voi koskaan loppua. Han ei
kuitenkaan nae jarjestdtoimintaa pelkastaan vapaaehtoistyona, vaan sen
rooliin kuuluu myds palveluiden tuottaminen.

arjestoilla ja kansalaisliik-
keilldhén tdm& maa on ra-
kennettu ja niilld tatd yh-
teiskuntaa yhd pidetddn
pystyssd. Ei virkakoneisto
synnytd mitddn uutta, valtio
vain luo edellytykset yhteiskunnalle.
Pentti Arajéarvi istuu Méntyniemeen
katetun kahvipoydédn ddressi ja pohtii
jarjestotoiminnan tulevaisuutta.

— Yhteiskunta on yhtd kuin ihmis-
ten yhteistoiminta, joka taas on yhta
kuin kansalais- ja jarjestotoiminta. Jos
ne kuolevat, koko suomalainen yhteis-
kunta kuolee, hén tiivistia.

Hén ei pid4 jarjestotoiminnan hiipu-
mista kovinkaan todennidkoisenéd. Sen
sijaan hintd huolestuttaa se, ettd yha
pienempi eliitti alkaa kayttda valtaa
ja paattai siitd, mitd taidetta katsom-
me tai mitd urheilulajia harrastam-
me, jos kansalaiset eivit osallistu heil-
le suotuun mahdollisuuteen vaikuttaa
asioihin.

— Olkaa ihmiset aktiivisia ja veta-
k&dd muutkin mukaan toimintaan, hén
kehottaa.

Yhden asian liikkeistd on hénen
mielestddn hyva aloittaa. Lahtokohta-
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na voi olla yhtd hyvin oma eldménti-
lanne kuin hyvéa toimintaidea.

— Esimerkiksi ty6ttomien nykyisin
monin tavoin merkittava ja mittava jar-
jestotoiminta l1dhti kdyntiin vasta kun
ilmi6 tuli ndkyvaksi. Veteraanitoiminta
lahti liikkeelle vasta kun veteraanit tu-
livat nékyviin ja aika oli kypsa.

Arajarvi jakaa suomalaisen jérjes-
tokentidn kahteen siten, ettéd jarjestoja
syntyy ja niiden toiminta perustuu jo-
ko henkilokohtaisen edun valvontaan
kuten potilasjarjestoissd tai yhteis-
kunnalliseen vaikuttamiseen ja yhtei-
sen edun valvontaan kuten vaikkapa
luonnonsuojelujarjestoissd. Yksi ja sa-
ma jérjesto voi toki toimia molemmis-
sa rooleissa.

Palvelutoiminta
turvattava

Pentti Arajiarved huolestuttaa yhteis-
kunnan muuttuminen yhid enemmén
projektildhtoiseksi. Julkisen vallan tu-
ki on nidyttdnyt suuntaa muutoksel-
le, ja EU-rahoitusta héin pitdd yhtena
suurimmista vaikuttajista.

— Projektikeskeisyys on tuonut tiet-

tya lyhytjannitteisyyttd toimintaan, ja
se ei voi olla pidemméin péaélle hyvik-
si. Projektista tidytyy aina seurata jo-
takin, ja se trendi, ettéd projektissa ke-
hitetty toiminta siirtyy julkisen vallan
toiminnaksi, nédyttd4d loppuneen, hin
toteaa.

— Totta kai jarjestijen tulee voi-
da tuottaa palveluita! Suuntaus, et-
ta kaikkea tulkitaan yritystoiminnan
kautta, on johtanut siihen, etti jarjes-
téjen palvelutoiminta katsotaan elin-
keinotoiminnaksi.

— Ymmairréin tietyn kilpailuaseman
tutkimisen, mutta meilld on menty
tdssdkin asiassa ylettomyyksiin.

Hén miettii keinoja, joilla jarjestot
voivat jatkossakin tuottaa palveluita
ilman kohtuuttomia veroseuraamuk-
sia.

- Pitaa voida luoda malli, yritys, jo-
ka ei tuota voittoa, yleishyddyllinen
tai yhteiskunnallinen yritys. Késite on
vaikea ja haastava, mutta muun mu-
assa vuokra-asuntotuotannossa on kir-
jattu jo lakiin, ettei saa tavoitella koh-
tuutonta tuottoa, ja johonkin tédhén
suuntaan voisi myos jarjestojen palve-
lutoimintaa kehitta4.



”Kaiken huippu on, etta
kunnat ovat alkaneet
kilpailuttaa vapaaehtois-
toimintaa’”

Pentti Arajarvi miet-
tii, mika hinta on
vanhuksen hiusten
kampaamisella tai
lapsen sylissa pita-
misella. Jarjestoilla
on hanen mielestaan
mahdollisuus tarjota
palveluita, joita ei voi
sovittaa tehokkuu-
den laskimeen.
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Arpajaisten
suojelija

entti Arajarvi toimii suojelijana
P vertaistukiarpajaisissa, jotka kym-

menen sosiaali- ja terveysjarjes-
104 jarjestad tammi- kesdkuussa. Arajar-
ven mukaan oli luontevaa ryhtya vertaistu-
kiarpajaisten suojelijaksi, silla han kuuluu
itsekin lukuisiin eri alojen jarjestdihin.

Arpajaisissa ovat mukana Aivohalva-
us- ja dysfasialiitto, ADHD-liitto, Aivovam-
malliitto, Iholiitto, Lihastautiliitto, Mielen-
terveyden keskusliitto, Osteoporoosiliitto,
Selkaliitto, Suomen CP-liitto ja Suomen
Nivelyhdistys.

Arpajaisten tuotto kéytetdan jarjesto-
jen vertaistuen kehittamiseen. Arpajaisten
paavoittona on henkildauto.

Vertaistukiarpajaiset toteutetaan net-
tiarpajaisina. Arvat maksetaan ja tarkaste-
taan internetin valityksella. Henkildauton
liséksi arpajaisvoittoina on 2 000 euron
matkalahjakortti, kumiveneit, televisioita ja
kuntoviikonloppuja. Yhden arvan hinta on
kolme euroa.

Arpoja on lehden mukana jaettavas-
sa arpasetelissa kahdeksan kappaletta,
ja arvan ostaja voi valita kuinka monta ar-
paa haluaa lunastaa. Arpoja saa my0s jar-
jestoista. Lisaksi arpoja voi ostaa netista
jarjestéjen sivujen kautta tai osoitteessa:
www. kultareuna.fi.

Kaiken huippu hédnen mielestddn
on, ettd kunnat ovat alkaneet kilpai-
luttaa vapaaehtoistoimintaa.

— Miten vapaaehtoistoiminnassa
voidaan edellyttdd sellaista sitoutu-
mista, jota voidaan mitata? Sehdn on
koko késitteen vastaista. Olisi jo ai-
ka ottaa jirki kidteen ja katsoa joltain
muulta kannalta asioita.

Kun sosiaalitoimen tavoitteet al-
kavat olla taloudellisia, ollaan hinen
mielestddn pahasti metsdssa.

— Kaiken sosiaalisen toiminnan 14h-
tékohtana tulisi olla hyvinvoinnilliset
tavoitteet, vaikka asiat tehtiisiinkin
tehokkaasti. Tehokkuus ei saa olla ta-
voite, mutta on tietenkin kaikkien etu.

Vertaistuki
jarjestotoiminnan ydin

Pentti Arajarvi miettii, mika hinta on
vanhuksen hiusten kampaamisella tai
lapsen sylissd pitdmiselld. Jarjestoil-
14 on hinen mielestdéin mahdollisuus
tarjota palveluita, joita ei voi sovittaa
tehokkuuden laskimeen. Jérjestétoi-
minnan arvo on vertaistuessa ja yh-
dessé tekemisessa. Jarjestot ovat jo it-
sessdén vertaistukea. Kun saman asi-

an ympdérille kokoonnutaan, aina an-
netaan ja saadaan tukea.

Vertaistuki on Arajdrven mukaan
kuitenkin paljon laajempi késite kuin
pelkki jéarjestoissd toteutuva vertais-
tuki.

— Ihmiset oppivat aina toisiltaan eri
eldméntilanteissa ja antavat tukea toi-
silleen. Vertaistuki toteutuu vaikkapa
tyopaikoilla joka paiva. Itse esimerkik-
si koen saaneeni nuorena vastavalmis-
tuneena tyontekijana aloittaessani uu-
dessa paikassa tyotovereiltani valta-
vasti tukea ja ohjausta. Vertaistuki voi
olla myos ammatillista.

Potilasjarjestojen tulevaisuutta Ara-
jarvi pitdd turvattuna paitsi niiden
edunvalvonnallisen luonteen vuoksi
my6s niiden tidrkedn vertaistuellisen
roolin vuoksi.

Yhden asian liikkeista
vaikutusvaltaisiin tekijoihin

Pentti Arajéarvi pitdd nuorten kasva-
mista mukaan jarjestétoimintaan tér-
kedna.

— Nuorten tapa toimia on spontaa-
ni ja sopii paremmin yhden asian liik-
keistd innostumiseen. Niistd on hy-

vé aloittaa. Yhden asian liikkeistd on
vuosien mittaan kehittynyt hyvinkin
merkittdvid jarjestja. Ympdaristojar-
jestot ovat hyva esimerkki téstd, ja
esimerkiksi 60- luvulla tehtiin innok-
kaasti monia muitakin yhden asian
liikkeit4, joista on my6hemmin kehit-
tynyt merkittavid vaikuttajia.

Hén ja&4 miettimddn uusien viestin-
néin keinojen mahdollisuuksia jirjesto-
toiminnassa. Min&ddn viisastenkiveni
hén ei née esimerkiksi internetin tuloa
jérjestotoimintaan.

— Internetisté etsitddn nykyisin rat-
kaisua kaikkiin asioihin. Sidhkéisen
viestinndn avulla voidaan ehki hoitaa
kokousrutiineja tehokkaasti, ja se voi
olla perusteltua vaikkapa kampanjois-
sa ja kunnallispolitiikassa, mutta var-
sinaisen kansalaistoiminnan perusta
on jossain ihan muussa, ihmisten ta-
paamisissa ja yhdessd tekemisissa.

— Taytyy my6s muistaa, ettd jirjes-
totoiminta on pohjimmiltaan hauskaa
ja palkitsevaa. Eivit ihmiset muuten
kayttaisi niin paljon aikaa toimimalla
vapaaehtoisesti yhteisen edun hyvéik-
si. Pakko sanoa, ettd kunnioitan val-
tavasti sita tyoté, jota jarjestoissa teh-
dédén, Arajéarvi tdhdentas. B
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