
SOPEUTUMISVALMENNUSKURSSEJA VUONNA 2012 PERHEILLE, JOISSA ON  

HARVINAISTA IHOTAUTIA SAIRASTAVA LAPSI 

Sopeutumisvalmennuskurssit ovat tavoitteellista ja ryhmämuotoista kuntoutusta, jonka toteuttamisesta vastaa 

moniammatillinen työryhmä. Kursseille voi osallistua koko perhe, sisarukset mukaan lukien. Ohjelmassa on van-

hemmilla ja lapsilla ikätason mukaisesti toteutettuja ryhmiä sekä koko perheen yhteistä toimintaa, kuten retkiä 

ja ulkoilua. Kursseilla saa tietoa ja voi vaihtaa kokemuksia muiden samassa tilanteessa olevien kanssa. Sopeutu-

misvalmennuskurssi on perheelle maksuton sisältäen kurssin ohjelman, majoituksen ja ruokailut. Matkat korva-

taan Kelan matkakorvauskäytännön mukaisesti. Omavastuu on 9,25 €/suunta. Kelalta voi jälkikäteen hakea 

kurssiajan ansionmenetykseen kuntoutusrahaa. 

Sekä Rinnekoti-säätiön että Iholiiton kursseille voivat hakea perheet, joissa on harvinaista ihotautia sairastava 

lapsi. Harvinaisia ihosairauksia ovat mm. epidermolysis bullosa, iktyoosit, netherton, urticaria pigmentosa/

mastosytoosi ja xeroderma pigmentosum. 

Rinnekoti-säätiön kurssille haetaan Kelan KU102- ja Iholiiton kurssille Iholiiton omalla lomakkeella. Hakemuksiin 

liitetään kuntoutustarvetta perusteleva B-lausunto tai vastaavat tiedot sisältävä lääketieteellinen selvitys. Ha-

kemukset palautetaan kurssin toteuttajalle. 

   Harvinaista ihosairautta sairastavien lasten perus- ja jatkokurssi (Kela 43213) 

Aika: ma 5.3.- pe 9.3.2012.  

Kurssipaikka ja toteuttaja: Rinnekoti-Säätiö, Lasten kuntoutuskoti, Kornetintie 8, 00380 Helsinki.  

Hakuaika päättyy 21.12.2011, jonka jälkeen voi vielä tiedustella vapaita kurssipaikkoja. 

Kohderyhmä: Ensisijaisesti perheet, jotka tarvitsevat uutta tietoa sairauksista ja niiden hoidoista sekä haluavat vaihtaa 

kokemuksia muiden perheiden kanssa. 

Lisätietoa: 09 8551 454 tai http://www.rinnekoti.fi/lasten-kuntoutuskoti. 

Harvinaisten lapsiperhekurssi (RAY)    

Aika: ti 24.7.- pe 27.7.2012,  

Kurssipaikka: Kuntoutumiskeskus Summassaari, Saarijärvi (www.summassaari.fi)  

Toteuttaja: Iholiitto ry (www.iholiitto.fi)  

Hakuaika päättyy 19.5.2012, jonka jälkeen voi vielä tiedustella vapaita kurssipaikkoja. 

Kohderyhmä: Ensisijaisesti perheet, jotka ovat jo saaneet perustiedot omasta sairaudestaan, mutta haluavat vaihtaa koke-

muksia muiden perheiden kanssa sekä saada ja antaa vertaistukea. 

Lisätietoa: Risto Heikkinen, 09 7562 0134, risto.heikkinen@iholiitto.fi 
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